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Materialer og udstyr
Størrelse
De færdige grydelapper bliver ca. 18,5 x 18,5 cm, såfremt nedenstående overholdes.

Garn
For at hækle grydelapperne skal du udelukkende bruge bomuld 8/4. Du kan 
bruge det mærke du foretrækker, men jeg har brugt Lammy Cotton 8/4 og 
Oeko-Tex bomuld 8/4.  Alle materialer kan findes på www.niah.dk.
Nedenfor kan du se hvor meget jeg har brugt af hver farve til 1 sæt grydelapper, altså til 2 stk:

Oeko-Tex bomuld 8/4, råhvid: ca. 92 g
Lammy Cotton 8/4, æblegrøn, nr. 46: ca. 32 g
Lammy Cotton 8/4, karamel brun, nr. 116: ca. 2 g
Lammy Cotton 8/4, gul, nr. 372: ca. 1 g

Da det hele hækles med dobbeltgarn, kan det være en god ide at have flere nøgler af hver farve - jeg har
arbejdet med én nøgle brun og gul da der ikke skal bruge ret meget af de farver, men jeg har brugt 2 nøgler
grøn da jeg synes det er nemmere, og jeg har arbejdet med 4 nøgler råhvid, fordi jeg synes det er nemmere på
den måde at få pæne farveskift, uden der er alt for mange ender der skal hæftes. Du kan se hvordan jeg
arbejder med nøglerne i videoen som kan findes på næste side.

Hæklenål
Str 4,0 mm
Hvis du er vandt til at bruge en anden størrelse hæklenål til dobbeltgarn bomuld 8/4 kan du sagtens gøre dette, men
garnmængde og størrelse kan variere. Tjek evt hæklefasthed.

Hæklefasthed
10 cm = 7 boblemasker (Hvor der skiftevis er lavet boblemasker og fastmasker) 
Hvis du har brug for flere masker på 10 cm, så skift til en mindre hæklenål. Hvis du har brug for færre masker på 10 cm,
så skift til en større hæklenål.

TIP: Hvis du gerne vil have at grydelapperne er ekstra tætte, kan du bruge en mindre hæklenål/lidt strammere
hæklefasthed, men det vil også betyde at de færdlige grydelapper bliver lidt mindre.

Masker og forkortelser
fm: Fastmaske
km: Kædemaske
lm: Luftmaske
mr: Magisk ring
bm: Boblemaske 
*...* x?: Det der står mellem stjernerne (*) gentages det antal gange der er angivet af
spørgsmålstegnet
Rk: Række
m: Maske
(x): Tallet i parentesen angiver hvor mange masker der skal være efter endt omg/rk

En boblemaske laves således: 
Nålen stikkes altid i den samme maske: *Slå garn om nålen, stik i masken, slå garn om nålen og træk en
maske op, slå garn om nålen og træk igennem 2 masker på nålen* x5 (der er nu 6 masker på nålen i alt),
slå garn om nålen og træk igennem alle masker på nålen (der er nu 1 maske på nålen).

Jeg gør opmærksom på
at størrelse,

garnmængde osv. bør
ses som vejledende, da
vi alle hækler forskelligt

og med forskellig
hæklefasthed. 

Min hæklefasthed er
middel til løs.
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Video
Opskriften er også lavet som video, der viser fremgangsmåden fra start til slut. I videoen giver jeg også
løbende tips til hvordan du med fordel kan arbejde med flere garnnøgler, hvordan man pænt kan skifte
farve osv.
Videoen er offentligt tilgængelig på YouTube, og kan findes her:
https://youtu.be/-9sYWTaScXI?si=0_Wz7MfGdORIHDmV

Opskrift
Grydelappen hækles ud i ét stykke, og der skiftes farve undervejs mellem hvid, grøn, brun og gul. 
Grundmønsteret består af boblemasker, hvor der på alle ulige rækker hækles fm hele vejen hen, og på
alle lige rækker hækles der skiftevis en fastmaske og en boblemaske, hvor der laves fastmaske både
først og sidst - juletræs-mønsteret opstår derfor kun ved farveskift. Det er angivet undervejs hvornår
der skal skiftes farve. 
Mellem hver række skal der vendes med 1 lm. 
På de sidste sider kan du se opskriften som diagram.

Start med 28 lm i hvidt garn.
Rk 1: Spring over første maske, fm hele vejen hen (27)
1 lm, vend.
Rk 2: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x13 (27)
1 lm, vend.
Rk 3: fm hele vejen hen (27)
1 lm, vend.
Rk 4: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x6, GRØN: 1 bm, 1 fm, HVID: *1 bm, 1 fm* x6 (27)
1 lm, vend.
Rk 5: 12 fm, GRØN: 2 fm, HVID: 13 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 6: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x2, BRUN: 1 bm, 1 fm, HVID: *1 bm, 1 fm* x2, GRØN: *1 bm, 1 fm* x2,
HVID: *1 bm, 1 fm* x6 (27)
1 lm, vend.
Rk 7: 12 fm, GRØN: 4 fm, HVID: 4 fm, BRUN: 2 fm, HVID: 5 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 8: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x3, BRUN: 1 bm, 1 fm, GRØN: *1 bm, 1 fm* x4, HVID: *1 bm, 1 fm* x5 (27)
Du er nu færdig med det brune garn.
1 lm, vend.
Rk 9: 10 fm, GRØN: 10 fm, HVID: 7 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 10: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x3, GRØN: *1 bm, 1 fm* x5, HVID: *1 bm, 1 fm* x5 (27)
1 lm, vend.
Rk 11: 10 fm, GRØN: 10 fm, HVID: 7 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 12: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x2, GRØN: *1 bm, 1 fm* x7, HVID: *1 bm, 1 fm* x4 (27)
1 lm, vend.
Rk 13: 8 fm, GRØN: 14 fm, HVID: 5 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 14: 1 fm, 1 bm, 1 fm, GRØN: *1 bm, 1 fm* x8, HVID: *1 bm, 1 fm* x4 (27)
1 lm, vend.
Rk 15: 8 fm, GRØN: 16 fm, HVID: 3 fm (27)
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1 lm, vend.
Rk 16: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x3, GRØN: *1 bm, 1 fm* x7, HVID: *1 bm, 1 fm* x3 (27)
1 lm, vend.
Rk 17: 6 fm, GRØN: 14 fm, HVID: 7 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 18: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x5, GRØN: *1 bm, 1 fm* x5, HVID: *1 bm, 1 fm* x3 (27)
1 lm, vend.
Rk 19: 6 fm, GRØN: 10 fm, HVID: 11 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 20: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x7, GRØN: *1 bm, 1 fm* x4, HVID: *1 bm, 1 fm* x2 (27)
1 lm, vend.
Rk 21: 4 fm, GRØN: 8 fm, HVID: 15 fm (27)
1 lm, vend.
Rk 22: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x9, GRØN: *1 bm, 1 fm* x2, HVID: *1 bm, 1 fm* x2 (27)
Du er nu færdig med det grønne garn.
1 lm, vend.
Rk 23: fm hele vejen hen (27)
1 lm, vend.
Rk 24: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x11, GUL: 1 bm, 1 fm, HVID: 1 bm, 1 fm (27 )
Du er nu færdig med det gule garn.
1 lm, vend.
Rk 25: fm hele vejen hen (27)
1 lm, vend.
Rk 26: 1 fm, *1 bm, 1 fm* x13 (27)
1 lm, vend.
Rk 27: fm hele vejen hen (27)

Nu skal der hækles en fastmaske-kant hele vejen rundt om grydelappen. Rk 27 er den første kant, og
der skal derfor ikke hækles fastmasker henover denne række igen. 
Når du kommer til et hjørne laver du blot *1 fm, 1 lm, 1 fm i samme maske*, og på hver side hækles
der blot fm hele vejen hen til det næste hjørne. 

Når du kommer til sidste hjørne (der hvor ‘stjernen’/den gule prik er) kan du enten vælge at afslutte,
eller du kan hækle en hank. Jeg har hæklet en hank på følgende måde: 

Hank: 10 lm, 1 km i den første fm fra række 27, 1 km i sidste fm fra sidste side/kant, 17 fm omkring lm-
kæden, 1 km i den første fm fra række 27.

Klip garnet og træk enden helt igennem. Jeg har ladet enden være lang, og viklet den rundt om bunden
af hanken ca. 5 gange, og først derefter hæftet enden - se evt i videoen hvordan jeg har gjort.

Hæft nu alle ender på bagsiden.

Lav nu endnu en grydelap, så du har et sæt.

Dine grydelapper er nu færdige!
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Husk, at hvis du er i
tvivl om hvad der

menes i opskriften
el.lign., så kan du
altid se videoen,

som du finder link til
på forrige side.



niah.dk
Find materialer og mere inspiration på

@niahs_kreative_verden Copyright Niah Design v. Nicole Hedegaard 2024Niah Design 5Side

Diagrammer
På side 5-7 finder du diagrammer som er udarbejdet på tre forskellige måder, så kan du evt.

bruge den du foretrækker.

Diagram 1
Her er det simple diagram, hvor du blot kan se hvilke farve boblerne skal hækles i.
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Diagram 2
Her kan du se diagram nr. 1, men med hækle-symbolerne henover.

Note: det er ikke vist med symboler på diagrammet at der vendes med 1 lm mellem hver række.

Fastmaske

Boblemaske

Luftmaske

Start



niah.dk
Find materialer og mere inspiration på

@niahs_kreative_verden Copyright Niah Design v. Nicole Hedegaard 2024Niah Design

Fastmaske

Boblemaske

Luftmaske

7Side

Start

Diagram 3
Her kan du se et diagram med hæklesymbolerne, hvor det er markeret for alle maskerne

hvilken farve de er, og altså ikke kun boblemaskerne, som på diagram 1 og 2.

Note: det er ikke vist med symboler på diagrammet at der vendes med 1 lm mellem hver række.


